OMOLOGAZIONE DEL COMITATO F.ILA.S.P. N° 487 del 06-02-2006

GRUPPO PODISTIC CON IL PATROCINIO DEL COMUNE DI SAN COLOMBANO AL LAMBRO
RUNNER'S PARk

Il Gruppo Podistico RUNNER’S PARK

e I’Associazione PICCHIO VERDE,
nell’ambito della 3° Festa dell’Oasi e del Parco Collinare,

organizzano:

San Colombano al Lambro

San Colombano al Lambro

DOMENICA 21 MAGGIO 2006

Corsa podistica non competitiva di KM 6, 12, 20

Ritrovo: San Colombano al Lambro (M), Piazza del Popolo ore 7.30 partenza ore 8.00.
Contributo iscrizione: con riconoscimento 3,50 euro

senza riconoscimento 1,50 euro.
A tutti i partecipanti sara consegnata una “filsa de caciadurin”.

Riconoscimento ai gruppi con premi in natura.

Tali somme sono contributi non soggetti ad IVA a norma dell'art. 4 del D.P.R. 633 e successive modificazioni. | contributi su indicati sono finalizzati
alla realizzazione della manifestazione oggetto del presente volantino in diretta attuazione degli scopi istituzionali ai sensi dell'art. 2 comma 1
lettera A-B del D.Lgs. 460/97 e del 3° comma art. art. 148 del T.U.L.R.

1(1° giro nell’Oasi del Parco Collinare ¢
stato premiato dal Gruppo Podistico
Casalese quale miglior manifestazione
}Jodistica 2005 per: organizzazione -
percorso splendido e ben seqnalato - ristori
appropriati ¢ abbondanti - cortesia ¢
disponibilita del personale di servizio.

Il percorso é inserito all’interno dell’Oasi e nel Parco Collinare di San Colombano,

I'itinerario prevede il passaggio in punti panoramici e zone di osservazione ornitologica.

Per informazioni : Runner’s Park Domenico Lanzani Tel 0371-208200
Picchio Verde Maurizio Papetti Tel 340-5688621

Gruppo Podistico Runner's Park — Via Steffenini, 51 San Colombano al L. (MI) Tel. 0371-208200 - e-mail:runnerspark@tiscali.it



OMOLOGAZIONE DEL COMITATO F.ILA.S.P. N° 487 del 06-02-2006

REGOLAMENTO
Dichiarazione preventiva di deresponsabilizzazione

Con liscrizione alla Manifestazione il Partecipante dichiara di essere a conoscenza che la manifestazione € coperta
da assicurazione R.C.T.V. stipulata tramite F.I.A.S.P. e da garanzia assicurativa antinfortunistica per invalidita
permanente estesa a tutti i partecipanti alla manifestazione al di sotto dei 75 anni, come da regolamento generale
dell'assicurazione e fino agli 80 compiuti per i soci F.I.A.S.P. Il partecipante dichiara anche di essere a conoscenza
che la volontaria iscrizione alla manifestazione & considerata tacita dichiarazione ed autocertificazione di idoneita
fisica per questa attivita sportiva amatoriale volontaria e non competitiva e per tanto dichiara di esonerare gli
organizzatori, che in base alle vigenti normative, (legge settore non agonistico D.M. 28-02-03 tutela sanitaria), non
sono tenuti a richiedere obbligatoriamente il certificato medico di buona salute, da ogni responsabilita civile per
ogni evento fisico possa accadere prima, durante e dopo la manifestazione. In particolare, il partecipante dichiara di
essere a conoscenza che non potranno essere presi in considerazione reclami o infortuni causati dal mancato
rispetto delle norme generali dalle F.1.A.S.P. , dalla inosservanza del Codice della Strada, dal Mancato possesso del
Cartellino di partecipazione (visibile e riportante le esatte generalitd), da partenze anticipate o da deviazioni del
tracciato designato dagli organizzatori.
Varie

Il presente volantino pud essere esposto unicamente in locali pubblici del Comune di San Colombano al Lambro,
luogo di svolgimento della manifestazione, pertanto I'eventuale ritrovamento dello stesso in locali di altri comuni &
da ritenersi casuale e non predisposto da questa organizzazione. Lo stesso viene anche distribuito da un incaricato
direttamente ai partecipanti alle manifestazioni podistiche esclusivamente nelle localita di svolgimento. Servizio
assistenza Croce Bianca San Colombano. E’ obbligatoria la lista del gruppo.

PREMIO SPECIALE

A SORTEGGIO TRA I GRUPPI CON ALMENO 30 ISCRITTI
WEEK-END PER 2 PERSONE PRESSO AZIENDA AGRICOLA
BIOLOGICA ZOOTECNICA FATTORIA LE PLANAIE
LOCALITA CHIUSDINO - SIENA

Programma della 3° Festa dell’Oasi e del Parco Collinare:
Dalle 8.00 alle 12.00 Corsa Podistica non competitiva

Dalle 10.00 alle 19.00 in piazza del popolo stand delle associazioni di volontariato; mini
mercatino dei produttori banini e della collina; hobbisti locali; prodotti biologici
organizzato dall’AlAB; mercatino “equo e solidale”; bio-architettura ed energie rinnovabili
a cura dell'associazione Centroterra.

Dalle 11.00 alle 12.00 e dalle 16.00 alle 17.00 le Associazioni Il Bradipo e Gol allestiscono una
mostra di nidi artificiali e mangiatoie per gli uccelli, organizzano un laboratorio con i
bambini per la costruzione di nidi artificiali; laboratorio con i bambini; e altro ancora...

Dalle 15.00 alle 17.00 Passeggiata con i Runner’s Park, Picchio Verde, WWF, LAC, GROL, per
conoscere I'Oasi del Parco e fare birdwatching, con osservazione nei punti panoramici
dell'oasi; visita della Costa dei Tassi, della Panoramica, della Valle dei Gufi, e della Piana

del Corvo.
Per informazioni :  Runner’'s Park Domenico Lanzani Tel 0371-208200
Picchio Verde Maurizio Papetti Tel 340-5688621

Gruppo Podistico Runner's Park — Via Steffenini, 51 San Colombano al L. (MI) Tel. 0371-208200 - e-mail:runnerspark@tiscali.it
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